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เร่ือง การขับเคล่ือนโครงการลริางเสริมสุขภาพเซ๊งรุก เพ่ือลดภาวะคลอดก่อนกำหนด

เรียน นายกเทศมนตริ ทุกเทศบาล และนายกองค์การบริหารส่วนตำบล ทุกแห่ง

ส่ิงท่ีส่งมาด้วย สำเนาหนังลือจังหวัดนครราชสมา ด่วนท่ีสุด ท่ี นม ๐๐๒๓.๖/ว ๕๒
ลงวันท่ี ๔ มกราคม ๒๕๖๖ จำนวน ๑ ฉบับ

ด้วยอำเภอปักธงขัยได้รับแจ้งจากจังหวัดนครราชสมาว่า กระทรวงมหาดไทยแจ้งว่า 
คณะแพทยศาลตริ คิริราชพยาบาล ในฐานะคณะกรรมการอำนวยการโครงการเครือข่ายสุขภาพมารดา 
และทารกเพ่ือครอบครัวไทยในพระราชูปถัมภ์สมเด็จพระบรมโอรสาธิราซๆ สยามมกุฎราชกุมาร ได้ดำเนิน 
โครงการสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุกเพื่อลดภาวะคลอดก่อนกำหนด เพ่ือลดอุบัติการณ์การคลอดก่อนกำหนด 
และเชิญปลัดกระทรวงมหาดไทยเขัาร่วมประชุมเพ่ือให้ข้อเสนอแนะและกำหนดทิศทางการทำงานโครงการฯ 
เม่ือวันศุกร์ท่ี ๑๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๕เพ่ือขับเคล่ือนและบูรณาการการทำงานร่วมถันในระบบส่งเสริมสุขภาพ 
และดูแลรักษาหญิงต้ังครรภ์เพ่ือลดอัตราการคลอดก่อนกำหนดชองประเทศ

กระทรวงมหาดไทยได้ดำเนินโครงการสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก เพ่ือลดภาวะคลอดก่อนกำหนด 
ในการน้ี เพ่ือบูรณาการการทำงานและเพ่ือให้บรรลุผลลัมฤทธี้อย่างเป็นรูปธรรม อำเภอปีกธงขัยจึงขอแจ้ง 
แนวทางการดำเนินการระดํบัอำเภอและองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ดังน้ี 

๑. แนวทางการดำเนินการของอำเภอ
๑.๑ แต่งตั้งคณะกรรมการขับเคลื่อนโครงการสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุก เพื่อลดภาวะ 

คลอดก่อนกำหนดระดับอำเภอ โดยมีนายอำเภอเป็นประธานกรรมการ ผู้แทนจาก ๗ ภาคีเครือข่าย ได้แก่ 
ภาครัฐ ภาควิชาการ ภาคศาสนา ภาคประชาชน ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และภาคล่ือมวลขน ร่วมเป็น 
กรรมการสาธารณสุขอำเภอ และท้องถิ่นอำเภอเป็นเลขานุการร่วม และคณะกรรมการติดตามประเมีนผล 

โดยมีปลัดอำเภอหัวหน้ากลุ่มงานบริหารงานปกครองเป็นประธานกรรมการ และผู้แทนจากสำนักงาน 
สาธารณสุขอำเภอและท้องถ่ินอำเภอเป็นเลขานุการร่วม

๑.๒ ให้ดำเนินการจัดประชุมคณะกรรมการฯ ระดับอำเภอ เพื่อกำหนดแนวทาง 
การดำเนินการ ภารกิจอำนาจหน้าที่ เปัาหมาย และการติดตามประเมินผลการดำเนินการให้เป็นไปตาม 
เป๋าหมายท่ีกำหนด โดยมีเป๋าหมายเพ่ือลดอัตราคลอดก่อนกำหนดในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖ ร้อยละ ๕๐ 

จากอัตราคลอดก่อนกำหนดในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ และในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ อกร้อยละ ๕๐ 

จากอัตราคลอดก่อนกำหนดในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖
๑.๓ให้นำล่ือประซาส้มพันธ!ปผลิตและเผยแพร่โดยใข้กลไกคณะกรรมการจาก ๗ ภาคีเครือข่าย 

ได้แก่ ภาครัฐ ภาควิชาการ ภาคศาสนา ภาคประชาชน ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และภาคลือมวลซนให้นำไป 
เผยแพร่ผ่านซ่องทางต่าง  ๆของหน่วยงาน เพ่ือสร้างการรับร้เก่ียวกับการวางแผนครอบครัวของคู่รักหรือคู่สมรส 
การเตริยมความพร้อมก่อนการมีบุตร การปฏิบัติตัวขณะต้ังครรภ์อย่างมีคุณภาพ (สร้างการรับร้และตระหนักถง 
อันตรายของการคลอดก่อนกำหนด และสัญญาณเตือนท่ีจะต้องไปโรงพยาบาล) และการดูแลบุตรอย่างถูกต้อง



-๒-

๑.๔ จัดประขุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพซีวิตระดับอำเภอ (พซอ.) ซงมนายอำเภอ 
เป็นประธาน เพ่ือขับเคล่ือนการบ้องกันและแก้ไขบ้ญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่นในสถานดักษาต่าง  ๆ และในพ้ืนท่ี 

เพื้อเผ่าระวัง ตรวจสอบ และสื่อสารประซาสัมพันธ์ให้แก่พอแม่ ผู้ปกครอง นักเรียน นักดักษาในสังกัด 
สถานดักษา และวัยรุ่นในพ้ืนท่ี รับทราบถึงการบ้องกันการต้ังครรภ์ก่อนวัยอันควร และแจงขอมลการส่ือสาร 

ประชาสัมพันธ์ให้แก่นักเรียนในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินทราบด้วย

๑.๕ ให้เทศบาลตำบลและองค์การบริหารสวนตำบลรับทราบแนวทางการดำเนินการ 
ขับเคลื่อนโครงการฯ และการน่าเบ้าหมายไปสู่การปฏิบัติให้บรรลุผลสำเร็จอย่างเป็นรูปธรรม รวมท้ัง 
การดำเนินการตามตัวชี้วัดการประเมินประสิทธิภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ผ่านการประเมิน 

ประสิทธิภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน (แ๐อลเ กอป๖โกกอก06 /Vรรอรรเากอก'!โ ะ แก/\)
๑.๖ บูรณาการระบบการบริการสาธารณสุขซองหน่วยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่ เพื่อช่วยเหลือ ดูแลสุขภาพหญิงตั้งครรภ์ และทารกในครรภ์ 

เพ่ือลดอัตราคลอดก่อนกำหนด

๑.๗ ให้เทศบาลและองค์การบริหารส่วนตำบลดำเนินการสำรวจและบันทึกข้อมูล 
หญิงต้ังครรภ์ในพ้ืนท่ี และอัตราคลอดก่อนกำหนดในพ้ืนท่ี รวมทั้งหญิงตั้งครรภ์ท่ีมิฐานะยากจนหริอยากไรั 
ตลอดจนระบบการให้ความช่วยเหลือดูแลหญิงตั้งครรภ์ตามแบบที่กำหนด ส่งให้จังหวัดนครราซสมา 
โดยเริ่มจัดเก็บสถิติตั้งแต่วันที่ ๑ มกราคม ๒๕๖๖ และรายงานผลการดำเนินการครั้งแรกภายในวันที่ 
๓๑ มกราคม ๒๕๖๖ และคร้ังต่อไปให้รายงานเป็นประจำทุกเดือน

๒. แนวทางการดำเนินการขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน

๒.๑ให้องค์การบริหารส่วนจังหวัดบูรณาการความร่วมมือกับเทศบาลและองค์การบริหาร 
ส่วนตำบลในการจัดทำแผนพัฒนาสุขภาพระดับจังหวัด การจัดระบบบริการสาธารณสุข การสนับสนุนทรัพยากร 
และงบประมาณ และพจารณามอบหมายให้บุคลากรในสังกัดโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล (รพ.สต.) 
ดำเนินการให้คำแนะน่า ปรึกษาในการดูแลสุขภาพหญิงต้ังครรภ์ ตรวจคัดกรองความเส่ืยง สร้างการรับรูและตระหนัก 
ถึงอันตรายของการคลอดก่อนกำหนดแก่หญิงต้ังครรภ์ ตามมาตรฐานการให้บริการสุขภาพระดับปฐมภูมิ

๒.๒ ให้เทศบาลและองค์การบริหารส่วนตำบลดำเนินการแต่งต้ังคณะกรรมการขับเคล่ือน 
โครงการสร้างเสริมสุขภาพเซิงรุก เพ่ือลดภาวะคลอดก่อนกำหนดขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน ประกอบด้วย 

คณะกรรมการอำนวยการโดยมีผู้บริหารท้องถ่ินเป็นประธานกรรมการ ผู้แทนจาก ๗ ภาคีเครึอข่าย ได้แก่ ภาครัฐ 
ภาคริซาการ ภาคศาสนา ภาคประซาซน ภาคเอกซน ภาคประซาสังคม และภาคส่ือมวลซน ร่วมเป็นกรรมการ 

ปลัดเทศบาล/ปสัดองค์การบริหารส่วนตำบล เป็นเลขาบุการ และคณะกรรมการติดตามประเมินผล โดยมื 
ปลัดเทศบาล/ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบล เป็นประธานกรรมการ และผู้อำนวยการสำนัก/กองสาธารณสุข 
และสิงแวดล้อมเป็นเลขานุการ

๒.๓ จัดประขุมคณะกรรมการฯ ซององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน เพ่ือกำหนดแนวทางการ 

ดำเนินการ ภารกจ อำนาจหน้าท่ี เบ้าหมาย และการติดตามประเมินผลการดำเนินการให้เป็นไปตามเบ้าหมาย 
ท่ีกำหนด โดยมืเบ้าหมายเพ่ือลดอัตราคลอดก่อนกำหนดในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖ ร้อยละ ๕๐ จากอัตรา 

คลอดก่อนกำหนดในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ และในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ อีกร้อยละ ๕๐ จากอัตรา 

คลอดก่อนกำหนดในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖

/๒.๔ให้เทศบาล...



๒.๔ ให้เทศบาลและองค์การ,บริหารส่วนตำบลใช้สื่อประขาสัมพันธ์ของโครงการฯ 

เผยแพร่ผ่านซ่องหางต่าง  ๆของหน่วยงาน
๒.๕ให้เทศบาลและองค์การบริหารส่วนตำบลจัดต้ังกลุ่มไลน์เพ่ือบูรณาการความร่วมมือ 

กับภาคีเครอข่ายในพื้นที่ของท้องที่และท้องถิ่น เพื่อเฝืาระวง ตรวจลอบ ตดตาม แลกเปลี่ยนความรู 
และแก้!ฃปัญหาการดูแลสุขภาพหญิงต้ังครรภ์และการปัองกันและแก้ใฃปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น

๒.๖ สำรวจและจัดทำทะเบยนข้อมูลหญิงตั้งครรภ์เพื่อน่าไปจัดทำฐานข้อมูลในระบบ 
สารสนเทศของหน่วยงาน เซ่น ข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ ข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ที่ฝากครรภ์ก่อน ๑๒ สัปดาห์ 
ข้อมูลการคลอดก่อน ๓๗ สัปดาห์ และนาหนักแรกเกิด ข้อมูลหญิงตั้งครรภ์ที่มืฐานะยากจนหรือยากไร้ 
และจำนวนครงที่ให้ความช่วยเหลอหญิงตั้งครรภ์ไนการพาไปพบแพทย์หรือพยาบาล ตามแบบที่กำหนด 
ส่งให้อำเภอ โดยให้เร่ิมจัดเก็บข้อมูลต้ังแต่วํนัท่ี ๙ มกราคม ๒๕๖๖ และรายงานผลการดำเนินการคร้ังแรก 
ภายในวันท่ี ๓๑ มกราคม ๒๕๖๖ และคร้ังต่อไปให้รายงานเป็นประจำทุกเดือน

๒.๗ ดำเนินการให้ความช่วยเหลอหญิงตั้งครรภ์ที่มืฐานะยากจนหรือยากไร้ โดยให้ 

ถือปฏิบัติตามระเปัยบกระทรวงมหาดไทย ว่าด้วยค่าใข้จ่ายเพื่อซ่วยเหลือประขาซนตามอำนาจหน้าที่ 
ขององค์กรปกครองส่วนห้องถ่ิน พ.ศ. ๒๕๖๐ และท่ีแก้!ขเพ่ิมเติม ประกอบกับหนังลือกระทรวงมหาดไทยด่วน 
ท่ีสุด ท่ี มท ๐๘๐๘.๒/ว ๗๕๐๘ ลงวันท่ี ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๑ เร่ือง หลักเกณฑ์และแนวทางปฏบัติเก่ียวกับ 
การใข้รถเพื่อช่วยเหลือประขาขนตามอำนาจหน้าที่ขององค์กรปกครองส่วนห้องถ่ิน เพื่อให้การสงเคราะห์ 
แก่หญิงตั้งครรภ์ที่มืฐานะยากจนหรือยากไร้ ในการพาไปพบแพทย์เป็นประจำหรือที่มืนัดพบแพทย์ 
หรือพยาบาลเพ่ือตรวจสุขภาพ ให้คำแนะนำ ปรืกษา เพ่ือทำให้ทารกในครรภ์มีสุขภาพสมบูรณ์และแข็งแรง

๒.๘ บูรณาการภาคีเครือข่ายห้องถ่ิน ห้องท่ี ได้แก่ อาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมู่ห้าน 

(อสม.) ผู้นำทางศาสนา และผู้บริหารสถานคีกษา สร้างความตระหนักรู้และการรับร้ให้กับประขาขนเด็ก 
และเยาวขน โดยเฉพาะอย่างยิ่งคนหนุ่มสาวที่กำลังวางแผนจะมืบุตร เข้ารับบริการตรวจสุขภาพและโรค 
หรือความเสื่ยงอน ความสมบูรณ์ของร่างกายก่อนที่จะตั้งครรภ์ และเมื่อรู้ว่าตั้งครรภ์ภายใน ๑๒ สัปดาห์ 
ให้ดำเนินการฝากครรภ์ในสถานพยาบาล เพ่ือให้ได้รับการดูแลจากกุมารแพทย์ โดยสร้างการรับรู้ตั้งแต่ 
ก่อนตั้งครรภ์ ขณะตั้งครรภ์และหลังคลอด ตลอดจนถืงเมื่อเกิดมาเป็นทารก พร้อมทั้งการเผยแพร่ 
ประซาสัมพันธ์ขุดความรู้เกี่ยวกับการปัองกันการคลอดก่อนกำหนด และการตั้งครรภ์ก่อนวัยอันควร 

โดยใข้ส่ือขุดความรู้เก่ียวกับการปัองกันการคลอดก่อนกำหนด น่าไปเผยแพร่ประซาสัมพันธ์

ทั้งนี้ สามารถดาวน์โหลดเอกสารได้ที่เว็บไซต์ เา1:บุวร:/ชเบสุ//38๓(13เวน หรือ 08 (ะ0ช6 
ห้ายหนังลือท่ีส่งมาพร้อมน้ี และลืบด้นข้อมูลเพ่ิมเติมได้ท่ี ผผผ.เ(อโลฬ๒.3อ.{เา

จึงเรียนมาเพ่ือทราบและพิจารณาดำเนินการต่อไป 
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