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ท่ีว่าการอำ๓อปักธงชัย 
ถนนสืบสิริ นม ๓๐๑๕๐

6 กันยายน ๒๕๖๖
เร่ือง ขอความร่วมมีอประชาสัมพันธ์มาตรการเฝืาระวังและผลกระทบต่อสุขภาพโรคไข้หวัดใหญ่
เริยบ นายกเทศมนตริ ทุกเทศบาล และบายกองคการบริหารส่วนตำบล ทุกแห่ง
สิงท่ีส่งมาด้วย ส่าเบาหนังสือจังหวัดนครราชสีมา ท่ี นม ๐๐๒๓.๖/ว ๕๔๑๖

ลงวันท่ี ๑ กันยายน ๒๕๖๖ จำนวน ๑ ฉบับ
ด้วยอำเภอปักธงชัยไดรบแจ้งจากจังหวัดนครราซสีมาว่า กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น 

แจ้งว่า กองระบาดวทยา กรมควบคุมโรค รายงานผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่ต้ังแต่วับท่ี ๑ มกราคม -  ๑๒ สิงหาคม 
๒๕๖๖ พบผู้ป่วย จำนวน ๔ต(,๐๕๒ ราย โนพื้นที่ จังหวัดพัทลุง จังหวัดภูเก็ต จังหวัดตราด จังหวัดอุบลราชซาน 
จังหวัดนราธวาส จังหวัดยโสธร จังหวัดจันทบุริ จังหวัดระยอง จังหวัดแพร่ จังหวัดพะเยา ตามลำดับ

เพ่ือเป็นการเฝ็าระวังและปัองกันโรคไข้วัดใหญ่ อำเภอปักธงชัยจึงขอแจ้งไท้องค์กรปกครอง 
ส่วนท้องถ่ินดำเนินการประชาสัมพันธ์ ดังน้ี

๑. สร้างการวับเใท้ประชาชนในพ้ืนท่ีทราบว่า โรคไข้หวัดใหญ่ เป็นโรคตดต่อท่ีเกิดจากเช้ีอไวรัส 
อาการท่ีพบบ่อย คอ มีไข้ ไอ จาม มีน้ํามูก เจ็บคอ ปวดเม่ือยตามร่างกาย อ่อนเพลย โดยเช้ือสามารถตํดต่อ 
จากคนหนึ่งไปอีกคนหนึ่งโดยการหายใจ ได้วับนํ้ามูกหริอเสมหะของผู้ป่วยโดยเชื้อจะผ่านทางเยึ่อบุตา 
จมูกและปาก สัมผัสส์งปนเช้ือโรค เข่น ผัาเช็ดหน้า ช้อน แก้วบ้ํา โดยมีบุคคลกลุ่มเส่ียง ดังน้ี 

(๑) เด็กอายุน้อยกว่า ๖ เดือน 
(๒) ผู้สูงอายุต้ังแต่ ๖๕ ป็ช้ืนไป
(๓) ผูทมีภูมีคุ้มกันบกพร่อง เข่น ผู้ป่วยท๋ึได้รับยาเคมีบำบัด และผู้ป่วยทได้รับยากดภูมีคุมกัน 
(๔) ผู้ป่วยท่ีมีโรคประจำตัวเร้ือรัง เข่น โรคหัวไจ โรคปอด โรคหืด โรคไตวายเรือรัง 
(๕) ผู้พิการทางสมอง ในกรณีท๋ึ1ม่สามารถช่วยเหลอตัวเองได้ 
(๖) ผูท่ีมีภาวะอ้วน หริอน้ําหนักเกินมาตรฐาน 8 1̂

๒. อาการของโรคใช้หวัดใหญ่ 
(๑) มี!ข้สูง
(๒) มีอาการไอ เจ็บคอ 
(๓) ปวดเม่ือยตามร่างกาย 
(๔) อ่อนเพลีย

๓. การปัองกันตนเองจากโรคไข้หวัดใหญ่ ด้งน 
(๑) วับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ 
(๒) พักผ่อนใท้เพิยงพอ 
(๓) หลีกเลียงการไปในสถานท่ีท่ีแออัด

/ (๔ )สวมหน้ากาก...



-๒-

(๔)สวมหน้ากากอนา34ยเม่ือต้องออกไปนอกน้าน
(๔) ไม่คลุกคลีหรืออยู่ใกล้ชิดผู้ป่วย หากมืผู้ป่วยใบน้าบควรแยกของไซ้ส่วนตัวไหขดเจน
(๖) ล้างมอบ่อย  ๆ ด้วยป้าหรือสมู่
(๗) ฉควัคชินป่องกับไซ้หวัดใหญ่เป็นประจำทุกป็

ที่งป้ สามารถดาวบไหลดเอกสารได้ที่เวนไซตํ ๖น:เวร://๖!๖ 1 ^ 4 56 ^  หรือ อก 0)0๒
ด้ายหนังสอท่ีส่งมาด้วย และสามารถลีบด้บซ้อมูลเพ่ิมเติมได้ท่ี ^๐โลฬ๒.5๐.1:๖

จํงเรืยนมาเพ่ิอทราบและพจารณาดำเนบการต่อไป

ขอแสดงกวามนัขถอ

นา8โกศ!! 5ฑฬเศษ
1)2*4า1ก*ไห"'*เา’ะ/''.'' ะ;:’, ฟ้,.ศษ)รํกษใรา'Vการแหน

V  ‘  - - ' .น !โข

6 ^ 0 ^  V เ ^ ^
3  V^ ) ^ ^ , V ๆ 0 ^  ๐ ^ ๒.โโ

โทร. /  โทรสาร 0 - ๔๔๔๔ -  ๑๖๔๒


